QUELS PROGRAMMES TRIPLE P VOUS CONVIENNENT LE MIEUX ?

I I
FORMAT BREF FORMAT PLUS INTENSIF
I I I

OFFREZ-VOUS DES SEANCES SPECIFIQUES OU GENERALES ?
I I I

DE PORTEE GENERALE DE PORTEE SPECIFIQUE DE PORTEE GENERALE
I I I
Niveau 2 Niveau 3 Niveau 4
Triple P sélectif (séminaires)? Triple P pour les soins primaires Triple P de groupe
Présenté aux parents en max. 3 Présenté aux parents en max. 4 Présenté aux parents en 5 séances de
séminaires de 90 minutes séances de 30 minutes groupe de 2 heures et 3 consultations

individuelles de 20 minutes

Niveau 4
Triple P en ligne©
8 modules en ligne d'une heure chacun

TRAVAILLEZ-VOUS AVEC DES PARENTS CONFRONTES A DES
PROBLEMES QUI COMPLIQUENT LES PRATIQUES PARENTALES ?
I
COURS SUPPLEMENTAIRES

Niveau 5 Niveau 5
Triple P de cheminement® Triple P pour les transitions familiales®
Présenté en 2 a 5 séances de groupe ou individuelles de 60  Présenté en 5 séances de groupe ou individuelles de 2
a 90 minutes, a des parents ayant des probléemes de gestion heures, a des parents traversant une séparation ou un
de la colere et d'autres problemes qui risquent de les mener  divorce et qui s'inquiétent du comportement de leur enfant.
a la maltraitance ou la négligence de I'enfant Recommandé avant Triple P de groupe
Requiert d'un organisme qu'il ait établi un processus efficace pour référer les familles nécessitant une assistance plus poussée vers d'autres services.
Requiert une formation préalable.
¢ Ne requiert pas le soutien d'un praticien, mais s'il est fourni aux parents, il doit &tre assuré par un praticien Triple P accrédité ayant une connaissance pratique de
la structure et du contenu de Triple P en ligne pour pouvoir offrir un soutien clinique. Le praticien doit avoir accés a Triple P en ligne.
d Ne nécessite pas le soutien d'un praticien, mais s'il est fourni aux parents, celui-ci doit &tre assuré par un praticien Triple P accrédité ayant une connaissance

pratique de la structure et du contenu du Cahier d’exercices autodirigé pour tous les parents pour pouvoir offrir un soutien clinique. Le praticien doit avoir accés
au cahier d'exercices.
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